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Svar pa uppdrag om samverkan och
riskbeddomning vid utskrivning fran
rattspsykiatrisk vard

Forslag till beslut
1. Néamnden for funktionsstod godkanner forvaltningens svar pa uppdrag om
samverkan och riskbedémning vid utskrivning fran rattspsykiatrisk vard.
2. Namnden for funktionsstod forklarar uppdraget fran den 26 mars 2025 § 33
fullgjort.

Sammanfattning

Némnden for funktionsstod har under ndmndsammantrade den 26 mars 2025 gett
forvaltningen i uppdrag att presentera hur samverkan mellan kommunen, Vastra
Gotalandsregionens rattspsykiatri, harefter kallad rattspsykiatri, och Kriminalvarden ar
upprattad vid utskrivning samt hur riskbedomning gors i en sadan process och hur
brottsoffer tillsammans med anhdériga ar inkluderade.

Forvaltningen framfor i tjansteutlatandet hur samverkan &r etablerad idag, vilka som
ansvarar for vad i utskrivningsprocessen samt vilka utmaningar vi star infor.

Forvaltningen beskriver att det finns rutiner och ansvarsfordelningar for kommunens
samverkan med rattspsykiatrin och Kriminalvarden. Forvaltningen ser processen som vl
fungerande med rattspsykiatrin, bland annat da kontakten ofta etableras i ett tidigt skede,
men det finns fortfarande forbattring- och utvecklingsomraden. Forvaltningen ser ett mer
patagligt behov av att ytterligare utveckla samverkan med Kriminalvarden for att battre
kunna identifiera personer som kan behdva stod genom insatser fran funktionsstod.

Det framgar vidare att riskbedomningar infor utskrivning gors av rattspsykiatri och
Kriminalvarden. Socialtjansten och funktionsstod samarbetar for att tillgodose den
enskildes behov efter utskrivning och efterleva de sékerhetsaspekter som &r majliga att
atgarda utifran den information som lamnas.

Sammanfattningsvis belyser tjansteutlatandet vikten av nara samverkan, inkludering och
noggrann planering infor utskrivning for att sakerstélla en smidig 6vergang och tillgodose
den enskildes behov av stdd och insatser.
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Beddmning ur ekonomisk dimension
Forvaltningen har inte funnit nagra sarskilda aspekter pa drendet utifran en ekonomisk
dimension.

Beddmning ur ekologisk dimension
Forvaltningen har inte funnit nagra sarskilda aspekter pa arendet utifran den ekologiska
dimensionen.

Beddmning ur social dimension

Ur en social dimension kan néra samverkan mellan olika instanser ha en positiv inverkan
pa stadens invanare och olika verksamheter. En god samverkan kan bidra till att oka
trygghet och sakerhet for alla invanare genom brottsforebyggande insatser och
stodinsatser till de som har behov av det.

Genom att flera delar av socialtjansten kan involveras, sasom till exempel barn- och
familjeenheten om det finns ett barn som ar brottsoffer, sakerstaller det dven att flera
behov och rattigheter kan tas i beaktande.

Samverkan
Information lamnas pa forvaltningsévergripande samverkansgrupp (FSG) den 15 oktober
2025.

Bilagor

1. Protokollsbilaga 2 (§ 33). Yrkande M, L och KD. Samverkan och
riskbedomning vid utskrivning fran rattspsykiatrisk vard

2. Forvaltningen for funktionsstdds rutin for samplanering med
rattspsykiatrisk slutenvard Vastra Gotalandsregionen

3. Goteborgs Stads rutin for samverkan enligt insluss
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Arendet
Namnden har att godkanna forvaltningens svar pa uppdrag om samverkan och
riskbedomning vid utskrivning fran rattspsykiatrisk vard.

Beskrivning av arendet

| samband med ndmndsammantrade den 26 mars 2025 gav namnden forvaltningen i
uppdrag att redovisa hur dialog sker mellan rattspsykiatrin, kriminalvarden och
kommunen infor utskrivning av patienter fran rattspsykiatrisk vard. Vidare fick
forvaltningen i uppdrag att redovisa for ndmnden hur riskbedémning av utskrivna gors
samt att infor riskbeddmningar vid utskrivning, inkludera brottsoffer och deras anhoriga i
enlighet med befintliga lagkrav och méjligheter. Férvaltningen ska dven redovisa for
namnden hur och vem som informerar brottsoffer i samband med patienters utskrivning
nar sadana underrattelser ar aktuella och foreskrivs i lag.

Forvaltningen redovisar svar pa fragestallningarna nedan.

Redovisning av samverkan infor utskrivning

Infor utskrivning fran rattspsykiatrisk vard sker samverkan mellan vardgivare och
kommunens socialtjanst framst genom det digitala samverkanssystemet SAMSA samt via
direktkontakt per telefon. Det &r rattspsykiatrin som meddelar den aktuella
funktionsstédsenheten och andra berdrda parter om ett drende i SAMSA genom ett
inskrivningsmeddelande, dér personen registreras och eventuella stédbehov formuleras.
Ofta framgar inte exakt utskrivningsdatum i det initiala skedet, utan informationen
uppdateras I6pande under planeringsfasen.

Samplaneringen mellan rattspsykiatrin och kommunen infér utskrivning genomfors inom
ramen for en samordnad vardplan enligt 7 a § lag om psykiatrisk tvangsvard och 12 a §
lag om réttspsykiatrisk vard. | den samordnade vardplanen ska behov och planering av
insatser framga, vilka som ansvarar for vad samt, om mgjligt, patientens instéallning och
kontakt med narstaende. Under motena kartlaggs stodbehov och patienten ges méjlighet
att ansoka om insatser hos kommunen.

Samplaneringens omfattning och varaktighet kan variera beroende pa drendets karaktar. |
vissa fall kan det exempelvis uppsta behov av att stimma av insatser i samband med en
permission. En lakare kan beddma att en patient ar redo for permissionsratt, och i detta
skede skickar lakaren en ansokan om det till Forvaltningsratten. En sadan process kan
vara tidskravande och det ar vanligt att avstamningen pabdrjas ungefar sex manader fore
den planerade permissionen.

Ansvarsférdelning
Ansvarsfordelningen av drenden ser olika ut mellan socialtjanst och kriminalvard
respektive rattspsykiatri.

Gallande Kriminalvarden ar det vuxenenheten inom individ- och familjeomsorgen (IFO)
som har det yttersta ansvaret for kontakt. Vuxenenheten tar emot information om
planerad frigivning och genomfor det forsta bedomningssamtalet. Vid behov ansvarar
vuxenenheten for att kalla funktionsstdd eller annan relevant enhet inom
socialforvaltningen for kompletterande bedémning av stédbehov och insatser. Om det
finns en Kklar diagnos kan funktionsstdd bli kontaktade direkt. Den enskilde har dock alltid
rtt att ansoka om stod direkt hos funktionsstod.

Goteborgs Stad [Funktionsstdd], tjiansteutlatande

3(6)



Nér det galler réattspsykiatri ar det istallet funktionsstdd som har det yttersta ansvaret nar
den kontakten val har initierats. Vid behov ansvarar funktionsstod for att kalla delar av
socialforvaltningen for kompletterande bedémning av stodbehov eller insatser.

Samverkan Kriminalvarden

Det finns en upprattad staden-gemensam rutin for samverkan mellan socialtjanstens
enheter kring utslussning. Planeringen ska vanligtvis inledas fyra manader innan
utskrivning, men denna tidsram kan variera beroende pa den enskildes specifika behov da
det i vissa fall kan kréva skyndsamma insatser.

Kriminalvarden samordnar oftast ett utslussningsmote, dar vuxenenheten ansvarar for att
vid behov &ven kalla funktionsstéd. | motet sker kartlaggning av stddbehov och individen
far information om tillgangliga insatser samt mojlighet att inkomma med ansokan.
Insatser fran funktionsstdd ar alltid frivilliga for den enskilde.

Vid villkorlig frigivning kopplas Frivarden in for att verta ansvar fran anstalten.
Frivarden ansvarar for att planera for externa insatser infor frigivning, sa som
utbildningar, terapi och/eller drogtester. Frivardens huvuduppdrag dr att utreda risker for
aterfall i brott, samt forebygga aterfall genom olika insatser. | de fall dar stodbehov
saknas, men individen behdver tak 6ver huvudet, hanvisas personen till att ta kontakt med
vuxenenheten efter frigivning for att ansoka om akut boende. Rutinen for samverkan vid
utslussning galler ndmligen endast personer med stédbehov kopplat till
funktionsnedsattning eller missbruksproblematik — inte enbart bostadsproblematik.

Kriminalvarden har avdelningar for personer med fysisk funktionsnedsattning, men det
saknas dock avdelningar for personer med kognitiva funktionsnedséttningar.
Forvaltningen bedomer att det finns risk att den enskildes stddbehov inte alltid
uppmarksammas under tiden pa anstalt da personer med kognitiva funktionsnedsattningar
manga ganger kan klara sig vél inom ramen for Kriminalvardens tydliga strukturer. | de
fall enskilda dessutom saknar upprattad vardkontakt, behandling och tydlig planering for
sysselsattning vid frigivning finns aven risk att personerna moter betydande svarigheter
efter frigivning.

Forvaltningen ser ett behov av tatare samverkan med Kriminalvarden for att battre
identifiera personer som kan behdva stod genom insatser fran funktionsstod. Det kan
handla om personer som har aterfallit i brott och dar samordning av insatser krévs, men
dar informationen fran Frivarden inte alltid nar funktionsstod i samma utstrackning som
rérande personer inom rattspsykiatrin. Ibland saknas dven information om ansvarig
handlaggare inom Frivarden vid frigivning. Det ar viktigt att sékerstalla samtycke till
informationsutbyte fran enskild, da Frivarden inom Kriminalvarden och socialtjansten ar
olika myndigheter med olika sekretessforhallande gentemot varandra. Kriminalvarden
kan begdra att socialtjansten lamnar information, medan socialtjansten inte har samma
mojlighet att begéra information fran Kriminalvarden.

! Se Bilaga 3. Géteborgs Stads rutin for samverkan enligt insluss
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Samverkan med rattspsykiatrisk slutenvard

Forvaltningen har en upprattad rutin for samplanering med rattspsykiatrisk slutenvard.?
Samplanering kan initieras Iang tid innan utskrivning fran rattspsykiatrisk slutenvard. En
fast vardkontakt inom 6ppenvarden ska vara utsedd infor samplaneringen och det ar ofta
den rattspsykiatriska 6ppenvarden som blir fast vardkontakt. Den enskilde ska vara
delaktig, ndgot som ibland kan krava mycket motivationsarbete.

Férvaltningen noterar att det finns en grupp personer som slussas ut i rattspsykiatrisk
oppenvard, men som har sin dom kvar och avtjanar resterande tid pa beviljad bostad med
sarskild service. Det pagar ett arbete for att forebygga aterinlaggning och ytterligare
starka samverkan kring detta. Rattspsykiatrin startade tva mobila team i april, vilka ska
kunna komma ut till forvaltningens bostader med sarskild service for att exempelvis
mojliggora for den enskilde att Iamna prover, traffa ldkare och stérka stodet i personens
nérhet.

Forvaltningen har vidare noterat att det &r viktigt att det tydligt framgar hur

rattspsykiatrin bast ska kontaktas samt sakerstalla hur ansvaret for halso- och sjukvard
ska fordelas vid utskrivning fran rattspsykiatrin. Det ar namligen inte alltid fallet att det ar
den kommunala primarvarden som ska ha huvudansvaret och det behover vara tydligt
vem som ansvarar for vad vid utskrivning fran rattspsykiatrin, dar det kravs
overenskommelser om exempelvis vad ansvarig sjukskoterska pa personens boende ska
utfora. Detta kraver dven samtycke fran den enskilde. Forvaltningen uppmarksammar att
det ar viktigt att kontakten mellan myndigheterna fungerar vél och att rattspsykiatrin har
aktuell information till alla inblandade vid utskrivning av 6ppenvard.

Sammanfattningsvis ser forvaltningen att samverkan ofta &r béattre planerad och
strukturerad med rattspsykiatrin an med Kriminalvarden. Det finns generellt tydligare
rutiner och battre uppfoljning, dar funktionsstdd oftare bjuds in till gemensam planering.
Forvaltningen ser trots detta att samverkan &r ett fortsatt viktigt utvecklingsomrade med
exempelvis kontinuerligt aktuellt informationsutbyte och att rattspsykiatrin kallar
kommunen till samplanering i god tid. Kommunen ansvarar i sin tur for att svara upp mot
kallelsen.

Redovisning av hur riskbedémningar gérs och hur brottsoffer och anhdriga
inkluderas

Riskbeddmningar infor utskrivning fran rattspsykiatrisk vard gors av rattspsykiatrin och
Kriminalvarden. Dessa bedémningar delges socialtjansten muntligt eller skriftligt i
samband med méten och planering, vilka skulle kunna innehalla risker i den sociala
miljon. Informationen anvéands som underlag i den fortsatta processen, exempelvis for att
sékerstélla att insatser planeras med hansyn till trygghet foér omgivning och brottsoffer.

Det &r viktigt att notera att huvudansvaret for riskbedomningar, inklusive inkludering av
brottsoffer och anhdriga, vilar pa rattspsykiatrin och Kriminalvarden, i enlighet med
gallande lagstiftning. Socialtjansten samarbetar utifran sin roll for att tillgodose
sékerhetsaspekter och den enskildes behov i insatserna. Socialtjansten har heller inte
informationen om brottsoffer och anhdriga, utan denna information har ldkaren och det ar

2 Se Bilaga 2. Forvaltningen for funktionsstods rutin for samplanering med réttspsykiatrisk
slutenvard Vastra Gotalandsregionen
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saledes lakaren som behdver fora in informationen i riskbedomningen i de fall det finns
behov av det.

Om socialtjansten erhaller relevant information som ar av betydelse for den enskildes
behov, kommer denna information att beaktas vid planeringen och genomférandet av
insatser. Det kan exempelvis handla om att ta geografisk hansyn i placering av boende,
ifall socialtjansten fatt uppgifter om behov av det och brottsoffers vistelseadress, for att
undvika narhet eller risk for pafrestningar. Vid behov av sérskild skyddsaspekt, till
exempel om ett barn &r brottsoffer, kan Barn- och familjeenheten involveras.

Forvaltningens bedémning

Sammantaget gor forvaltningen bedémningen att det finns etablerade rutiner for
samverkan och digitala samverkanssystem, vilket kan ha en stor betydelse for en lyckad
utskrivning och rehabilitering av patienter. Samtidigt finns det utmaningar nér det
kommer till informationsutbyte mellan myndigheter, exempelvis i de fall det rader
sekretess och kraver samtycke fran enskilda samt under planeringens gang da den
enskilde behdver vara delaktig och informationen behover vara aktuell.

Riskbeddémningar infor utskrivning fran rattspsykiatrisk vard ar en kritisk process for att
sakerstalla trygghet for omgivning och brottsoffer, dér rattspsykiatri och Kriminalvarden
har det frimsta ansvaret och dar socialtjansten samarbetar for att tillgodose de
sékerhetsaspekter som uppdagats och den enskildes behov. Det &r av darfor av betydande
vikt att relevanta aktorer ar involverade i ett tidigt skede och att aktuell information
kommer ratt aktor tillhanda. Avslutningsvis ar det av central betydelse att samtliga parter
i respektive instans atar sig uppgifter utifran sina huvudansvar, vilket ocksa ar en
forutsattning for att samverkan ska fungera effektivt och pa ett andamalsenligt vis.

Michael Ivarsson Maria Olsson

Tillférordnad forvaltningsdirektor Avdelningschef Myndighet
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